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UVOD K PRIRUCCE: ZAKLADNI NASTROJ
PRO PORADATELE MISTNICH KAMPANI
V RAMCI EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY

Cilem této pfirucky je poskytnout obecné informace pro mistni organy, které se chystaji zapoijit
do nachazejiciho rogniku EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY v tydnu 16.—22. z&Fi 2017. Predsta-
vuje pozadavky pro registraci K EVROPSKEMUTYDNUMOBILITY online. Pfirugka vychazi
ze zkuSenosti evropskych mést, které jiz dfive EVROPSKYTYDENMOBILITY poradaly.

V pfiru€ce naleznete cenné naméty pro poradani pfislusnych ¢innosti a realizaci trvalych opat-
feni. Jedna kapitola je v&novana moznosti soutéZit o ceny EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY.

Mistni organy by mély tyto pokyny zohlednit p¥i pofadani svého EVROPSKEHOTYDNEMO-
BILITY, nicméné mohou je volné pfizplsobovat mistnim podminkam. Informace obsazené
v této pfiruce nejsou vylerpavajici, nové napady budou i nadale tuto pfiru¢ku doplhovat.

Dal$i doplnujici informace je mozné nalézt v privodci doporu¢ovanymi postupy. Ten uvadi pfi-
klady inspirativnich €innosti provadénych v ramci kampani a tematické pokyny zaméfené na
téma daného roku. Zvefejhuji se kazdy rok a jsou k dispozici na webovych strankach.

EVROPSKYTYDENMOBILITY — PRISPEVEK
K UDRZITELNE MESTSKE MOBILITE

Evropska komise stanovila pro méstskou mobilitu dva ambiciozni cile: postupné vyrazeni aut
s béznym pohonem ve méstech do roku 2050 a pfechod k méstské logistice s nulovymi emi-
semi do roku 2030. Violeta Bulcova, komisafka EU pro dopravu, soustfedi na Ctyfi prioritni
oblasti: inovace, digitalizace, dekarbonizace a obyvatele.

Obecné informace

V roce 2000 odstartoval jako evropska iniciativa Den bez aut. Iniciativa nabizela u¢astnikim
prileZitost ukazat, jak dulezité pro né je Zivotni prostfedi a souvisejici otazky. Na jeden den,
tedy 22. zaf¥i, pfedstavily mistni organy sva méstska centra v jiném svétle. Ten den omezily
motorizovanou dopravu, podporovaly udrzitelné zpUsoby dopravy a zvySovaly povédomi
o tom, jaké dopady na Zivotni prostfedi rozhodnuti lidi ohledné zpUsobu dopravy maji.

V navaznosti na Uspéch Dne bez aut se od roku 2002 kazdoro¢né od 16. do 22. zafi kona
EVROPSKYTYDENMOBILITY. JiZ v prvnim roce se do akce zapoijilo vice nez 400 mistnich
organt z 23 zemi.

Povédomi o iniciativé se rok od roku §ifilo a vefejné minéni je velmi pfiznivé, vice nez 80 %
dotazovanych osob vyjadfuje svoji podporu. VétSina lidi také vnima hodnotu kampané, ktera
upozorrfiuje na nadmérnou pritomnost aut ve méstech.



O co tu vlastné jde?

Evropska kamparfi na podporu udrzitelné méstské mobility EVROPSKYTYYDENMOBILITY
nabizi idealni pfilezitost vysvétlovat problémy, kterym mésta Celi, a dosahnout tak zmény
v chovani a pokroku smérem ke strategii udrziteln&jSi dopravy.

Mistni organy vybizime k pofadani ¢innosti pro zvySovani povédomi tykajicich se téchto
témat, stejné jako realizovat trvala opatfeni, ktera zlepsi situaci v oblasti udrzZitelnosti dopravy
Vv jejich mésté.

EVROPSKYTYDENMOBILITY rovn&z nabizi mistnim zainteresovanym subjektim dobrou pi-
leZitost se spoijit a diskutovat o rliznych aspektech mobility a kvality ovzdus$i, hledat inovativni
feSeni pro snizovani miry uzivani automobild a snizovani emisi, testovat nové technologie ¢i
planovat potfebna opatfeni.

EVROPSKYTYDENMOBILITY pfinasi lidem pfilezitost zamyslet se nad tim, k &emu ulice
nasich mést skute¢né jsou, a debatovat o konkrétnich feSenich pro boj proti vyzvam, které pfi-
nasi znecisténi ovzdusi, hluk, dopravni zacpy, dopravni nehody a zdravotni problémy.

EVROPSKYTYDENMOBILITY pfinasi prileZitost iniciovat irokou $kalu innosti a nabizi plat-

formu pro mistni organy, organizace a sdruzeni, jak:

= prosazovat iniciativy v oblasti udrzZitelné méstské mobility,

» zvySovat povédomi o Skodlivosti aktualnich trendd méstské mobility pro Zivotni prostfedi
a kvalitu zivota,

 vytvaret partnerstvi s mistnimi zainteresovanymi subjekty,

» zapojit se do celoevropské kampané se spole€nym cilem a identitou, spolu s ostatnimi
ucastniky,

» ukazat mistni odhodlani ve vztahu k politikdm udrzitelné méstské dopravy,

» zavadét nové politiky a trvala opatfeni.

Partnerstvi pro udrzitelnou mobilitu

Dosazeni inteligentni a udrzitelné mobility je dlouhodoby proces, ktery vyzaduje nejen politic-
kou podporu, ale také nasazeni ze strany partnerd. Mistni organy by mély vstupovat do
takovych partnerstvi a v maximalni mozné mife angazovat dalSi mistni aktéry. Kazdy mistni
organ by mél hledat mistni partnery, ktefi budou relevantni pro riizné akce, a pfipravu EVROP-
SKEHOTYDNEMOBILITY koordinovat ve spolupraci s nimi.

Obce by proto mély vytvaret partnerstvi s (vefejnymi) dopravnimi organizacemi, sdruZzenimi
zabyvajicimi se Zivotnim prostfedim, zdravim a sportem, mistnimi firmami (véetné jejich exter-
nich kontaktd, tj. klientd, dodavatell, partner(), (mistnimi) médii apod.

Firmy se Casto rady zapojuji, aby ukazaly, Ze jsou si védomy své odpovédnosti v oblasti boje
proti zméné klimatu a péce o komunitu &i o zdravi svych zaméstnancud. Mistni organy by mély
vyuZzivat tyto argumenty a ziskat s jejich pomoci dalSi partnery.




Firmy, organizace a jini potencialni partnefi, ktefi se nemohou EVROPSKEHOTYDNE-
MOBILITY (16.—22. zafi) zu€astnit, ale planuji organizovat v pribé&hu roku nékteré doplikové
aktivity, se mohou registrovat individualné. Diky moznosti AKCEMOBILITY mohou tyto orga-
nizace navstivit web www.mobilityweek.eu a zaregistrovat své akce tak, aby propagovaly
inteligentni a udrzitelnou méstkou mobilitu po cely rok.

JAK SE ZUCASTNIT?

Zveme véechna mésta, véetné téch, ktera nelezi v Evropé, aby se zapojila do EVROPSKE-
HOTYDNEMOBILITY. Budou-li pofadat akci nebo &innost tykajici se udrzitelné méstské
mobility, bude jejich online registrace schvélena.

Existuji tfi kritéria ucasti:

» poradani tydne Cinnosti reflektujicich ustfedni téma daného roku;

* realizace nejméné jednoho trvalého opatfeni, které pfispéje k modalni dopravé smérem od
Kde je to mozné, nejméné jedno opatfeni by mélo pfedstavovat trvalou zménu uréeni silni¢-
niho prostoru ve prospéch chuze, cyklistiky ¢i hromadné dopravy, napfiklad rozsifenim
chodniku, vytvofenim nového pruhu pro cyklisty ¢i autobusy, zavedenim nového systému
pro zmirflovani dopravy €i nizsiho rychlostniho limitu. Trvala opatfeni realizovana dfive
v daném roce jsou tézZ zpusobila, ovéem za podminky, Ze budou propagovana béhem
EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY (16.-22. z&fi);

» usporadani Dne bez aut (nejlépe 22. z&Fi) s tim, Ze je tfeba vyclenit jednu €i vice oblasti
vyhrazenych pro chodce, cyklisty a vefejnou dopravu na dobu nejméné jednoho celého dne
(1 hodinu pfed pracovni dobou az jednu hodinu po pracovni dobé).

Mistni organy, které se zavazou ke splnéni vSech tfi vySe uvedenych kritérii, se stanou zlatymi
U&astniky a budou zplisobili uchazet se o cenu EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY (viz kapitola
o cené EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY).

Jak se registrovat?

Poprvé nebo v pfipadé pfihladovani k u¢tu z minulého roku je tfeba vyplnit online registracni
formulaf na adrese www.mobilityweek.eu

Mistni organy, které vyplfuji registracni formula¥, musi uvést nasledujici informace:

+ jméno, pozici a kontaktni idaje hlavni osoby odpovidajici za EVROPSKYTYDENMOBILITY
v obci, stejné jako osoby povérené odpovidanim na dotazy médii,

« akce/udalosti (tykajici se tématu pro dany rok) pofadané v souvislosti s EVROPSKYM-
TYDNEMMOBILITY a pfislu$ny program,

« trvala opatfeni, jez maji byt v daném roce realizovana,

* informace o zéné &i zénach, kam je znaéné omezen vjezd soukromych automobil{.




Po provedeni online registrace potvrdi odeslani pfihlasky narodni nebo evropsky koordinator.

Po schvéleni bude odeslan automaticky e-mail s potvrzenim. Teprve poté budou ¢innosti pfed-
métného mésta zvefejnény online v sekci ,Ugastnici EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY*.
Potvrzovaci e-mail bude obsahovat téz pfihlasovaci udaje pro web. Obec pak ma moznost
aktualizovat uvadéné informace (napf. v pfipadé zmény programu).

Podpis Charty je povinny pouze tehdy, uchazite-li se o cenu EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY.

CENA EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY

Cena EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY se snaZi ocenit ¢&innosti mistnich organd realizované
v ramci EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY. Cilem tohoto ocenéni je prosazovat tisp&$né kam-
pané a zvySovat povédomi o potfebé mistnich akci na poli udrziteIné méstské mobility.
Finalisté se zUc&astni prestizni slavnosti v Bruselu a objevi se v riznych publikacich. Vitéz
ceny EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY ziska video pro propagaci svych tspéchti na poli udr-
zitelné méstské dopravy v Evropé.

Kritéria zpUsobilosti

Mistni organy jsou zpusobilé ziskat cenu EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY, pokud:

1.se registruji online na adrese www.mobilityweek.eu,

2.odeslou podepsanou Chartu EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY,

3.jsou zlatymi ucastniky, 1j. splfiuji vSechna tfi kritéria,

4.sidli v nékteré ze zemi EU28, kandidatskych zemi EU, potencialnich kandidatskych zemich
EU, které se ucastni procesu stabilizace a pfidruzeni (PSP), zemi Evropského hospodarského
prostoru (EHP) & zemi Evropského sdruzeni volného obchodu (EFTA). Jde o tyto zemé:
Albanie, Belgie, Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Byvala jugoslavska republika Makedonie,
Cerna Hora, Ceska republika, Dansko, Estonsko, Finsko, Francie, Chorvatsko, Irsko, Island,
Italie, Kosovo*, Kypr, Lichtenstejnsko, Litva, LotySsko, Lucembursko, Madarsko, Malta,
Némecko, Nizozemsko, Norsko, Polsko, Portugalsko, Rakousko, Rumunsko, Recko,
Slovensko, Slovinsko, Spojené kralovstvi, Srbsko, épanélsko, Svédsko, Svycarsko, Turecko.

Kritéria hodnoceni

Nezavisla komise sloZzena z odbornik(l na méstskou mobilitu bude hodnotit:
1.kvalitu €innosti zamérenych na aktualni téma,

2.plan akci a zapojeni vefejnosti,

3.komunikaéni strategii,

4.inovativni charakter trvalych opatfeni,

5.rozsah partnerstvi s mistnimi zainteresovanymi subjekty.

Postup pri prihlasovani

* Timto oznagenim neni nijak dotéeno stanovisko ohledné statutu a toto oznaceni je v souladu s rezoluci Rady
bezpecnosti OSN ¢&. 1244 a se stanoviskem Mezinarodniho soudniho dvora o vyhlaSeni nezavislosti Kosova.



Mistni organy, které si pfeji prihlasit se do soutéZe o cenu EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY, musi:

1.vyplnit pfihlasku v angli¢tiné (max. 20 stran), poskytnout podrobné udaje o mistnim organu,
akcich a ginnostech EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY, realizovanych trvalych opatfenich
a povaze partner( a zplGsobu jejich pFispéni;

2.odeslat prihladku e-mailem, s pfiloZenim digitalni kopie podepsané Charty EVROPSKEHO-
TYDNEMOBILITY a mapy oblasti, ktera byla b&hem Dne bez aut uzavfena pro motorizovanou
dopravu;

3. poskytnout pomocné materialy: komunikaéni nastroje, vystfizky z tisku, videa a obrazky (nejlépe
ve vysokém rozliSeni).

Formular pfihlasky je k dispozici online.
Slavnostni vyhlaseni a cena

Slavnostni vyhlaseni vitézti ceny EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY se kona v Bruselu za pfi-
tomnosti Komisafe EU pro dopravu. Vitézny mistni organ ziska propagacni video o délce az
tfi minuty, které bude propagovat jeho uspéchy coby Sampiona na poli udrzitelné méstské
dopravy v Evropé.

7 DNIi CINNOSTI TYKAJICICH
SE UDRZITELNE MOBILITY

Mésta mohou organizovat Cinnosti tykajici se specifickych témat spojenych s udrzZitelnou mést-
skou dopravou.

Pfirozeny zaklad vétsiny Cinnosti budou tvofit tfi hlavni druhy udrzitelné dopravy — vefejna
doprava, cyklistika a chize — a jejich vzajemné propojovani (intermodalita).

V zajmu pfipravy zajimavého sedmidenniho programu mohou mésta zorganizovat i dalSi Dny
bez aut, pfipadné se zaméfit na jakékoli jiné tematické akce, které mohou byt v mistnim kon-
textu relevantngjsi.

Zahajeni EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY

Idealni pro zahajeni kampané jsou vefejné a medialni akce konané dne 16. zafi, tj. v prvni den

EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY. MdZe napfiklad jit o:

» predstaveni specialnich nabidek, napfiklad listku se specialni cenou prepravného pro cely
EVROPSKYTYDENMOBILITY,

» nabidku dopliikovych sluzeb (vysSi frekvence, kyvadlova doprava, mapy, dopravni poraden-
stvi apod.),

» podporu intermodality,

» ocenéni téch, kdo nechaji automobil doma, rozhovory s nimi, aby mohli vysvétlit, jake alter-
nativni zplUsoby dopravy zvolili a jak byli uspésni,

« uvedeni trvalych opatfeni v oblasti mobility, které mésto naplanovalo.




Hromadna doprava

Ustfednim tématem EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY je bezpochyby pouzivani hromadné
dopravy pro uspokojeni potfeb v oblasti mobility. Hromadna doprava by méla byt synonymem
svobody.

Vsichni aktéfi zapojeni do organizace hromadné dopravy budou moci vyuzit EVROPSKEHO-
TYDNEMOBILITY jako pfileZitost k propagaci intermodalnich fe$eni a ukazat, e mohou
nabidnout skute¢né redlnou alternativu soukromym automobiltm.

Dale uvadime rGzné postupy, které napomohou Gspé&sné organizaci akci vénovanych hromadné
dopraveé. Jejich cilem je pfitahnout pozornost médii — televize, rozhlasu i novin.

Chytré dojizdéni

Postupy, které je vhodné vzit v uvahu:

» vyjednat s provozovateli zfizeni zastavek v blizkosti mist, kde pracuje hodné lidi,

» poskytnout finanéni podporu, tj. thradu,

» poskytnout dovoz dom( v pfipadé mimoradné udalosti,

» zavést specialni nabidky,

» poskytovat informace o hromadné dopravé,

= zorganizovat personalizované dopravni poradenstvi,

» nabidnout na blizkych zastavkach nebo v autobuse po praci napoj,

» propagovat planované akce na vysoce frekventovanych trasach,

« vytvofit informaéni program pro dojizdéjici,

» podporovat intermodalitu,

» usporadat diskusi mezi provozovateli hromadné dopravy a dojizdé&jicimi o tom, jak by hro-
madna doprava mohla byt vice vyuzivana a jaké pozitivni uc€inky by to mohlo na jednotlivé
strany mit.

Intermodalita

» ChUze ¢i jizda na kole mohou ve spojeni s hromadnou dopravou pfinést zvySeni jeji atraktivity:

Primérna rychlost Vzdalenost pfeko- Spadova oblast
nana za 10 minut
Chuize 5 km/h 0,8 km 2 km?
Jizda na kole 20 km/h 3,3 km 32 km?

» Jizdu na kole ve spojeni s hromadnou dopravou je mozné podpofit tim, Ze se povoli pre-
prava jizdnich kol v hromadné dopravé mimo dopravni Spicku a Ze se postavi nové stojany
na kola u zastavek hromadné dopravy.

 Cestujici je mozné informovat o novych programech spolujizdy &i sdileni vozidel. Nové pro-
gramy jsou vzdy vitany.

* V prestupnich uzlech je mozné zobrazit informace o sdileni taxi.

* Informacni systémy mohou byt tzv. transmodalni, coZ napfiklad znamena, Ze fidi¢ v auto-
buse muze poskytovat informace o vlacich a naopak.



Dostupna hromadna doprava

Dostupna doprava predstavuje pravo a zajistuje socialni zaclefiovani. S vy§Si mirou dostupnosti

hromadné dopravy se navic zvy3Suje i pocet cestujicich se zdravotnim postiZzenim. Je nezbytné:

* prizpUsobit zastavky autobus( a sladit vySku chodniku s dvefmi autobusu,

» vybudovat zastavky autobusu v blizkosti velkych firem,

« realizovat opatfeni na zvySovani povédomi o zdravotnich postizenich,

* mitjizdni fady a dalsi informace v dostupnych formatech (velké pismo, Braillovo pismo, zvukové
nahravky apod.),

* pfizpusobit infrastrukturu, aby zaji§tovala dostupnost (nizkopodlazni autobusy, vytahy, rampy
apod.),

« zajistit informovanost o mife dostupnosti prostfednictvim webovych stranek, mobilnich aplikaci,
letakl apod.,

» spolupracovat s organizacemi zaméfenymi na zdravotné postizené.

Bezpecénost

Podle udaju organizace L’Union Internationale des Transports Publics (UITP) zahyne v Evropé
pfi dopravnich nehodéach kazdy rok vice nez 27000 lidi. Existuje pfima uméra mezi poctem
obéti a po¢tem jizd v automobilu. Dopravni nehody pfedstavuji hlavni pFi¢inu umrti mladych
lidi v EU.

VySe uvedena Cisla je mozné dat do souvislosti s mistnimi Cisly.

Dal$i opatfeni mohou zahrnovat jmenovani bezpeénostnich nebo informaénich zastupc dané
sité i zaClenéni bezpecnych a atraktivnich tras pro pési do sité.

Informace pro cestujici

» Zavedte jizdni fady, webové stranky ¢i aplikace v novém stylu.
» Spustte multimodalni informacni sluzby.
» Zjistéte, co si zakaznici mysli.

Komunikace se zakazniky a zaméstnanci

Uspéch EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY je podminén tim, Ze budou fadné informovani

zaméstnanci. Vhodné ¢innosti mohou zahrnovat:

» nabidku navstév velinu hromadné dopravy s moznosti vysvétleni Eetnosti, rychlosti, trasy...,

» usporadani vystavy inovaéniho vybaveni hromadné dopravy ¢&i uvedeni prototypl na pravi-
delné trasy,

» vysvétleni ohledné preru$eni provozu z divodu stavby novych linek, navstévy mist vystavby
linek metra/tramvaji.



Jizda na kole

Jizda na kole se dotyka vSech aspektll pfijemného Zivota ve mésté. Jizdni kola Setfi misto
a energii, nezplUsobuji hluk ani znecisténi ovzdusi. Pfispivaji k udrzitelné mobilité a ke kvalité
Zivota a jsou uginna a zdrava.

V8echny zde uvedené €innosti maji pritahnout pozornost lidi k tomu, jaké pfinosy ma jizda na kole.
Jizda na kole a chytré dojizdéni

V zajmu feSeni cyklistické bezpec€nosti a infrastruktury na pracovisti a poskytnuti pobidek pod-

porujicich jizdu na kole do prace je dulezité:

» vybudovat informacni stanek / cyklisticky informacni bod na vysoce frekventovaném misté,
které je pfistupné zaméstnancim i vefejnosti,

 vytvofit systém ,adopci®: ,novy cyklista“ by dojizdél na pracovisté se svym ,adoptivnim rodi-
¢em" a nasledné je mozné s nim udélat rozhovor o jeho zkuSenostech,

» zorganizovat den ,Do prace na kole“, ktery bude nabizet rizné pobidky pro dojizdéjici, aby
vyuzili jizdni kolo,

« vytvofit informacéni program pro dojizdéjici a s jeho pomoci ukazat, Ze jizda na kole je nejen
nejlevnéj$i a nejzdravéjsi z dopravnich alternativ, ale ve vétsiné pfipadu i nejrychlejsi,

» nabidnout t&m, kdo vyuZiji k cesté do prace jizdni kolo, snidani,

» usporadat modni prehlidku cyklistickych odévu ¢i vyvinout specialni cyklistické sady (plas-
ténka s firemnim logem apod.),

 udélovat firmam, které svym zaméstnanctim usnadriuji dojizdéni do prace na kole, ocenéni
nebo uznani,

« distribuovat informace o bezpecnych cyklistickych trasach do prace ve spolupraci s mistni
policii nebo odborem dopravniho planovani.

Cyklisticka infrastruktura

» Vytvorte cyklisticky informacni bod nebo stanek, kde budete poskytovat informace zaméstnan-
clim, majitelim dom, navstévnikiim apod.

 ZaloZte partnerstvi s firmami s cilem poskytnout zaméstnancim dojizdé&jicim na kole do prace
prostory pro osprchovani a previéknuti.

« Instalujte bezpecné a kryté parkovani pro jizdni kola.

» Nakupte jizdni kola pro vefejnost nebo firemni park jizdnich kol.

 Zajistéte vefejnou sluzbu oprav jizdnich kol.

» Premistéte parkovisté pro jizdni kola, aby byla u vchodu do budov vefejnych organd, kancelafi,
nakupnich center apod.

»Vyzkousejte to a stante se kazdodennim cyklistou!*

» Ve spolupraci s mistnim cyklistickym sdruzenim zorganizujte informacni akce o tom, jak prejit
z pouzivani automobilu na jizdni kolo, pfedevsim pro osoby Zijici ve vzdalenosti do 5 km od
pracovisté.

» Usporadejte modni prehlidku pro cyklisty nebo vystavu prototypt ¢i starodavnych modelt jizd-
nich kol.



Pozéadejte mistni cyklisticka sdruzeni, firmy pronajimajici jizdni kola, cyklistické prodejny,

firmy specializujici se na sportovni vyrobky, aby nabidly sluzby oprav a udrzby jizdnich kol.

» Vyzvéte mistni cyklistickd sdruzeni nebo policii, aby zajistily kddovani jizdnich kol proti
kradezim.

» Vyzvéte rezidenty, aby se zapojili do ,Kazdodenni cyklistické vyjizdky“ a pozadejte ucastniky,
aby si umistili na zada plakaty uvadgjici, jakou vzdalenost kazdy den na kole ujedou. VSechny
plakaty budou vystaveny na konci vyjizdky na vystavé.

» Ve spolupraci s majiteli mistnich obchodu vytvorte program pobidek pro dojizdéni na kole.

Chuze

Nasledujici akce predstavuji moznosti, jak pfitdhnout pozornost k vyznamu chuize jako druhu
dopravy. Navrhované ¢innosti mohou byt uspofadany rychle a neni pro né tfeba fyzicky vykon.
Jejich cilem v3ak je zanechat trvalou stopu v mysleni lidi a maji téz pfitahnout pozornost médii.

Chuze a chytré dojizdéni

» Podporujte firmy, aby odménovaly zaméstnance, ktefi chodi do prace pésky, napfiklad snidani.

* Vyzyvejte management firem, aby ocefioval zaméstnance, ktefi chodi do prace pésky,
pomoci finannich pobidek nebo navyseni ro€niho naroku na dovolenou o dvé minuty navic.

» Navrhnéte firmam, aby vénovaly darek pouliénim uklize€im, ktefi udrZuji prostory vné jejich
objektu.

» Poradte firmam, jak zménit jejich parkovisté, aby chodci méli pfednost.

» \/yzvéte vrcholovy management, aby se prosel v ulicich kolem objektu ¢i objektl firmy a posou-
dil jejich dostupnost pro chodce.

» Spolupracujte s firmami a inicializujte spole¢né projekty odstrafiovani graffiti v jejich okoli.

« Distribuujte informace o bezpec¢nych trasach pro chodce.

Zijici ulice

» Usporéadejte pro vedeni mésta pé&si vychazku, aby mohlo posoudit problémy jako fyzické
prekazky, poskozené chodniky, nepovolené parkovani automobilti, odpadky na ulicich apod.

» Zorganizujte ,Parking Day” (www.parkingday.org) a pfizvéte mistni ob&any, aby kreativné
ozivili parkovaci mista.

» Vysadte v méneé atraktivni ulici stromy.

» Zavedte novou zénu o maximalni rychlosti 30 km/h.

 Prostfednictvim mistni obchodni komory zajistéte, Ze se mistni obchodnici pfipoji ke kampani.

Narodni vliady

» Ministr dopravy doprovodi déti na jejich kazdodenni cesté do Skoly.

» Ministr dopravy se sejde s rodici a jejich détmi na silnici se zénami s omezenim rychlosti na
30 km/h a prodiskutuje s nimi mistni podminky pro chodce.

e Za pfitomnosti déti ministr dopravy slavnostné uvede do provozu novou lavku pro chodce,
stezku pro pési nebo jiny objekt ur€eny pro pési dopravu.

* Ministr dopravy a tam, kde je to mozné, pfipadné i dalSi pfedstavitelé vlady, jdou pésky do
prace a z prace, pripadné na autobus &i viak apod.

» Ministr vnitra doprovodi policisty pfi jejich sluzbé a pomaha zajistit bezpecnost na ulicich.
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» Narodni vlada oznami zavedeni predpisu, Ze jakékoli odhazovani odpadkl na ulicich, napf.
plastovych sack, krabi¢ek od cigaret ¢i oball od sladkosti, bude pokutovano a takto zis-
kané prostfedky budou vyuzity na lepsi spravu ulic.

VSechny tyto ¢innosti samoziejmé plati pro starosty, stejné jako pro jiné osoby s rozhodova-
cimi pravomocemi na mistni Urovni.

Rizeni mobility

Rizeni mobility se stava rozhodujicim prvkem inteligentniho a udrZitelného rozvoje mést.
Sestava se z pristupu orientovaného na poptavku po zméné modalniho rozdéleni ve pro-
spéch udrzitelnych druhd dopravy.

V tomto pfistupu hraji jednu z nejzasadné&jsich tloh nova partnerstvi. Béhem EVROPSKEHO-
TYDNEMOBILITY mohou mistni organy vytvaret partnerstvi se $kolami a firmami a zavadét
plany Skolni mobility a plany pro dojizdé&jici.

Dilezita je nova flexibilni doprava: autobusy s flexibilni trasou, responzivni doprava, komunitni
doprava, sdilena taxi, sdileni automobilt, P+R, méstska nakladni doprava, dodavky zbozi.

Nastroje podnécujici ke zméné chovani byvaji obvykle zalozené na informacich, komunikaci,
organizaci a koordinaci a vyZaduji propagaci.

Firemni cestovni plany

» Propagujte udrzitelné dojizdéni v méstskych &i firemnich ¢asopisech.

» Poskytujte ocenéni udrzitelnym firmam.

» Propaguijte zaméstnavatele, ktefi jsou aktivni v fizeni mobility a pfedstavuji dobry pfiklad.
» Poskytnéte mapy a pravodce dostupnosti pro konkrétni pracovisté.

» Poskytujte personalizované poradenstvi pro dopravu z mista na misto.

» Usporadejte firemni poradu tykajici se otazek mobility.

» Zorganizujte prizkum tykajici se zmény chovani v oblasti mobility.

» Vytvorte pracovni skupinu zaméstnancl zabyvajici se otazkami mobility.

» Jmenujte koordinatora mobility & manazera pro mobilitu.

Ramcové ¢innosti

» Zorganizujte ,Den jizdnich kol“ a odmérite zaméstnance pruznou pracovni dobou, snidani,
trickem, Zzivym koncertem, sprchami, masazi, kddovou ochranou kola proti kradezi kola apod.

» Vytvorte partnerstvi s poskytovateli IT sluzeb a dalSimi firmami a uspofadejte (narodni) ,Den
prace z domova“.

» Najdéte mistni celebritu, ktera mlze fici: ,Do prace jezdim na kole/chodim pésky*, pfipadné
,Do prace jezdim hromadnou dopravou®.

» Ocerite nejlepsi firmu za jeji Usili v dosazeni udrzitelné mobility.
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» Zorganizujte pro firmy Den udrzitelné dopravy: zaméstnanci jdou do prace pésky, jedou na
kole, vyuzivaji hromadnou dopravu nebo spolujizdu.

» Ocente pravidelné dojizdéjici, ktefi maji sezénni jizdenku.

» Nabidnéte fidicim automobild, ktefi uvizli v dopravni zacpé, ,stresovy micek".

« Pripravte specialni oznaceni pro firmy podporujici dojizdéni na kole svych zaméstnancu.

» Prezentujte/spustte iniciativy pro podporu spolujizdy mezi firmami.

» Pozadejte firmy, aby nabizely zaméstnancim bonus pro cyklisty.

« Firemni cestovni plany: vyzkou$ejte b&hem EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY nova opatfeni.

Plany udrziteIné méstské mobility (PUMM)

EVROPSKYTYDENMOBILITY predstavuje skvélou prileZitost k aktivaci zajmu o PUMM. Je tfeba

zajistit, aby v jeden konkrétni den probéhly nasledujici €innosti:

» Usporadejte vystavu moznych scénait rozvoje dopravy, pfipadné k vybranému scénafi.

» Usporadejte konferenci o planu méstské mobility.

» Zorganizujte setkani ob&and na téma méstské mobility.

 Prezentujte/realizujte néktera opatfeni planu méstské mobility (nové autobusové trasy, nova
parkovisté P+R, cyklostezky, zelené plany pro dojizdéjici, centra mobility apod.) a poskyt-
néte specifické informace o téchto inovacich.

e

Zodpovédné vyuzivani automobilu

Cilem EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY neni jen propagovat vyuZivani udrzitelnych druht
dopravy, ale také vést k zodpovédnému vyuzivani automobild. Jde o to, aby ti, kdo svij auto-
mobil musi pouZit, pfinejmensim pro nékteré ucely, mohli téz pfispét k udrziteln&jSimu
méstskému prostredi.

Je mozné zvazit Sirokou Skalu €innosti, viz pfiklady uvedené nize. Tyto €innosti sahaji od opa-
trného a bezpecéného Fizeni pfes minimalizaci omezeni mobility fidi¢l jinych vozidel nez

osobnich automobill az po snizovani emisi z automobilové dopravy (to ma pfimy dopad na
klima a kvalitu ovzdusi) & zvySovani poctu cestujicich v autech.

Znovu plati, Ze porfadani zde uvedenych €innosti neni vyhradnim ukolem mistnich organ,
je mozné se spojit s rznymi mistnimi partnery.

Setieni pohonnymi hmotami

» Pozadejte prodejce ¢i vyrobce automobilli, aby zfidili predvadéci stanek s automobily s niz-
kou spotfebou pohonnych hmot.

» Vyzvéte autoskoly, aby nabizely vycvikové kurzy Usporné jizdy (ekologické jezdéni).

» Propagujete ekologické jezdéni mezi fidi¢i z povolani, jako jsou fidi¢i $kolnich autobust,
vozU taxisluzby, sluzebni fidici firem a instituci apod.

» Spustte kampari ve spolupraci s mistnimi Cerpacimi stanicemi vyzyvajici k pravidelnym kon-
trolam tlaku pneumatik (sniZeni tlaku o 0,4 baru znamena zvySeni spotfeby paliva o 10 %).




»Nechte auto odpocinout*

» Zorganizujte soutéZe, pfi nichz fidi¢i automobil na urcitou dobu odevzdaiji své Fidi¢ské pra-
kazy a misto nich dostanou jizdenky na hromadnou dopravu.

» Vystavujte nakladni kola, pfipadné zorganizujte ukazku dovezeni pomoci nakladniho kola.

» Pozvéte kazdodenni cyklisty, aby pfevedli své zvyky a podélili se o zkuSenosti tykajici se
prepravy déti a zbozi, pofadani vyletd ve volném ¢ase, vybéru vhodného odévu apod.

* Vydejte ,pfirucku k etiketé fidiCe automobilu®, ktera bude uvadét informace o vétsiné zalezi-
tosti uvadénych vyse, napfiklad o Setfeni pohonnymi hmotami, snizovani hlu€nosti, otazkach,
které je tfeba brat v Uvahu pfi opravach (kola tlumici hluénost, inovativni olejové filtry apod.),
identifikujte sluzby myti automobilQ, kde se recykluje voda, parkovaci zény apod.

 P¥i vysilani dopravnich informaci v mistnim rozhlase vyzyvejte fidi¢e, aby vyhodné& kombi-
novali dopravu (pfestupuijte a vyuzijte kombinace s jinymi zpUsoby dopravy), pokud se chtéji
vyhnout dopravnim zacpam.

Sdileni automobill a spolujizda

* Propagujte ,Chytré vyuzivani aut”, prezentujte programy sdileni voz( a spolujizdy.

* Pozadejte mistni firmy, které zavedly systém sdileni automobill, aby seznamily ostatni
s vysledky.
b&hem EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY prizkum a hledejte potencialni partnery pro
budouci systém.

* Umoznéte lidem, ktefi se Gi¢astni mistniho programu sdileni automobilli, promluvit o zkuse-
nostech (€lanek s rozhovorem v mistnich novinach apod.).

» Prezentujte systém pro davani osob pro spolujizdu dohromady.

Parkovani

» Oteviete nové parkovisté, nebo zony se zakazem parkovani.
* Vynucujte parkovaci pfedpisy pfisngji.
» Poskytujte informace o pfedpisech tykajicich se parkovani.

Zodpovédné dojizdéni automobilem

» Zorganizujte zkuSebni den pro elektromobily.

» Zavedte flexibilni pracovni dobu za u€elem snizeni vzniku dopravnich zacp ve Spicce.

» Vyhradte nejlepsi parkovaci mista (nejbliz8i ke vchodu) pro programy spolujizdy.

» Poskytnéte zaruku jizdy domu pro osoby vyuzivajici programy spolujizdy v pfipadé mimo-
fadné udalosti.

* Premistéte parkovisté mimo oblast vstupu do kancelafi.

» Zorganizujte prizkum v misté vstupu do objektu a zjistéte, jak mohou lidé zménit své
dopravni navyky. Nejvice pozoruhodné vysledky publikujte.
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Cista vozidla

» Akce v oblasti zodpovédného vyuzivani automobilll vénujte problematice &istych vozidel
(napfiklad ve spolupraci s narodni Urovni), zejména pak elektromobilll, hybridnich vozidel,
vozll s pohonem na zemni plyn, zkapalnény ropny plyn (LPG) a vozidla jezdici na bioplyn.

» Usporadejte vystavu s pfedvadénim Cistych vozidel pro vefejnost s moznosti jejich vyzkouseni.

« Zjistéte, zda by primator &i starosta mohl béhem EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY nebo aspori
po jeden den v priibéhu tydne vyuzivat elektromobil, aby pfilakal pozornost televize, rozhlasu
a novin ke sdélenim EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY a k fedenim, ktera &ista vozidla nabizeji.

» Usporadejte diskusni snidani se zastupci sdruzeni €istych vozidel a zaméstnanci statni
spravy, na niz bude diskutovana otazka, jak by bylo mozné zvySit miru vyuziti istych mést-
skych vozidel a jeho pozitivni dopady na jednotlivé aktéry.

» Vytvorite specialni prostory pro dodavky zbozZi. Rampu nebo parkovisté mimo zénu, kam maji
automobily zamezeny vjezd, by bylo mozné vyhradit pro dodavky zboZi pro prodejny.
Do prodejen by pak mélo byt zboZi dodavano prostfednictvim Cistych vozidel.

 Vytvorte sluzbu dodavek zbozi zakaznikiim pomoci vozového parku Cistych vozidel. Je tfeba
zahrnout pfepravu nakoupeného zbozi na kratkodoba parkovisté.

Volny €as a nakupy: inteligentni a udrzitelna
mobilita pro posileni mistni ekonomiky

Ruzné zplsoby dopravy do oblasti volno¢asovych aktivit nebo nakupovani Ize realizovat
pomoci udrzitelné dopravy. To se tyka nejen zplsobu, jakym se lidé pfesouvaji, ale také pre-
pravy zbozi v méstskych oblastech: Z prlizkumu provedeného Vrije Universiteit Brussel a ze
zkuSenosti projektu Cyclelogistics vyplyva, ze 50 az 70 procent pfepravy zbozi v evropskych
méstech by mohlo byt pfevedeno na (nakladni) kola.

Objevte mésto

Pozvéte mistni obyvatele na prohlidku mésta z jiného uhlu. Volno€asové aktivity mohou predsta-

vovat pfileZitost k objevovani mésta bezpecné a k uzivani si mésta v klidné&jSim prostfedi bez aut.

» Specialni kyvadlova doprava umoznujici objevovat mésto,

* vyjizdky organizované turistickymi priivodci nebo kluby pofadajicimi prochazky,

« akce pro chodce v partnerstvi se sportovnimi prodejnami, $kolami, riznymi sdruzenimi apod.,

* hotelové kli¢e umoznujici téz pFistup k hromadné dopravé, sluzbam pronajmu jizdnich kol
a k program0m sdileni automobil{.

Spolec¢enské cinnosti

» Pozadejte sdruzeni, Skoly, potravinaiské podniky apod. o usporadani snidané zdarma nebo
velkého pikniku v dobé obéda &i odpoledne.

» Zorganizujte ve verejnych prostorech bezplatné koncerty, divadlo, pouli¢ni vystupy, umélce,
klauny apod.

* Umistéte na hlavni namésti bilou sténu pro shromazdovani nazorl obyvatel.

» Pozadejte mistni sportovni asociace €i prodejny a podniky specializované na sportovni pro-
dukty, aby usporadaly pfedvadéci akce v ulicich mésta: fotbal, basketbal, (plazovy) volejbal,
skateboard, kole¢kové brusle apod.

» Nabidnéte specialni druhy dopravy, napfiklad koriské povozy, turistické viacky, solarni lodé apod.
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Nakupovani

Zavadéni zon bez aut mize znepokojovat majitele nékterych obchodu. Praveé proto je tfeba
vénovat od zacCatku takové akce pozornost tomu, aby se do ni osobné zapojili.

» Komunikujte specialné s majiteli obchod(i prostfednictvim oficialniho dokumentu obsahuiji-
ciho pfizpusobené informace o tom, jak se dostat do centra mésta bez automobilu.

» Spojte prodejnu s nazvem zastavky autobusu, tramvaje nebo metra.

+ Inzerujte prodejny v centru mésta s vyuZitim propagaénich predmétii EVROPSKEHO-
TYDNEMOBILITY. MGZete napFiklad rozmistit loga obchod(i na mapé zény bez aut, zaradit
do mistniho rozhlasu zminku béhem oznamovani dne bez aut, navadét lidi do obchodu
pomoci bannerd na ulicich apod.

= Vytvorite specialni prostory pro dodavani zbozi. Do prodejen by mélo byt zboZi dodavano
prostfednictvim Cistych vozidel.

» Vytvorte sluzbu dodavek zbozi zakaznikiim pomoci vozového parku Eistych vozidel.

» Vytvorte ,Dodavkovou sluzbu s nulovymi emisemi“. Je mozné vytvofit sbérné/dodavkové
misto, které bude mit podobu objektu s trvalou obsluhou s chladicimi boxy pro uloZeni chla-
zeného zbozi. Prodejny a zakaznici budou propojeni parkem nakladnich jizdnich kol.

« Distribuujte listky na hromadnou dopravu v prodejnéch, a to jak pred EVROPSKYMTYDNEM-
MOBILITY, tak v jeho priib&hu.

» Vyzvéte majitele obchodu v centru mésta k usporadani loterie. Nabizené ceny by mély byt
relevantni vii¢i EVROPSKEMUTYDNUMOBILITY a mély by zahrnovat vé&ci jako jizdni kola,
koleCkoveé brusle apod.

» Podpofte majitele obchodU, aby obsadili vefejné prostory ziskané zakazem vjezdu vozidel
a zvétsili tak své prodejni prostory (terasy, prostor pro stanky na ulicich). EVROPSKYTYDEN-
MOBILITY by se v8ak nemél zménit v obfi komeréni akci pofadanou pro marketingové ucely.

Mobilita a zdravi

Pocet vozidel na evropskych silnicich stale roste, coz vede ke sniZzovani kvality Zivota lidi Ziji-
cich ve méstech (hlu¢nost, znecisténi ovzdusi, dopravni nehody, stres apod.).

Zdravotni dusledky plynouci z dopravy maji vliv na vétSinu obyvatelstva. Zvlasté zranitelné
skupiny jsou pak déti a starSi osoby. Nékteré ucinky dopravnich strategii na lidské zdravi jsou
dobfe znamy — pocinaje ruSenim zpisobovaného hlukem pres choroby dychacich cest a kar-
diovaskularni choroby konce.

Mistni zdravotnicka zafizeni, zdravotni pojisStovny, Iékafska sdruzeni a sportovni organizace
mohou pFedstavovat vhodné partnery pro organizaci €innosti v oblasti mobility a zdravi.




Narusovani zivotniho prostredi

Mistni organy musi jednat v zajmu ochrany ob&ant pfed negativnimi Ucinky hluku v prostfedi
a znedisténého ovzdusi. Zasadné dllezité je pofadat vzdélavaci akce na tato témata.

Pozéadejte sit' pro monitorovani kvality ovzdusi, environmentalni nebo energetickou agenturu
(EEA, IEE), informacni a dokumentacni stfediska zabyvajici se hlukem (INCE, CIDB) o uspofa-
dani vystavy o ovzdusi ¢i hluku.

Pozadejte policii nebo stanice technické kontroly, aby na parkovistich nabizely testy emisi
znecistujicich latek vozidel.

Vysvétlujte, jak se pouzivaji systémy monitorovani kvality ovzdus$i a jak zjisténa data inter-
pretovat.

Prezentujte Cinnosti zamérené na zlepSovani hodnot hluénosti a kvality ovzdusi.

Prinosy chlize a jizdy na kole

Vyzkum prokazal, Ze zaméstnanci, ktefi vykonavaji dostatek fyzické aktivity, jsou ve srovnani
s ostatnimi zdravéjsi, dosahuji lepSich pracovnich vykonl a kazdy rok stravi méné ¢asu na
neschopence. Mozné souvisejici aktivity:

Vyzvéte zdravotni pojistovny, aby poskytovaly informace o pfinosech fyzické aktivity pro
zdravi, o zdravotnich rizicich a ekonomickych nakladech fyzické necinnosti, o tom, jak inte-
grovat fyzickou aktivitu do kazdodenni rutiny apod.

Usporadeijte diskusi s Iékafi a zdUraznéte negativni dopady dopravy na zdravi.

Pozadejte nemocnici Ci Iékafe o nabidku ,zdravotnich prohlidek® (krevni tlak, krevni obéh,
hmotnost, hmotnost kosti apod.) s cilem zvySovat povédomi o zdravi.

Pozadejte sportovni sdruzeni o prezentaci jejich ¢innosti.

Vyzvéte sportovni sdruzeni, podniky, Skoly apod. k ucasti v soutéZich, zavodech &i Stafetach.
Pozadejte pfislusné organizace o instalaci hfist podporujicich fyzickou aktivitu a pohyb mezi
détmi.

Pozadejte skupiny pofadajici ,zdravotni vychazky*, aby usporadaly prezentace vybizejici k chlzi.
Takové ,zdravotni prochazky“ by se mél zu€astnit ministr zdravotnictvi nebo radni odpovi-
dajici za otazky zdravi.

Prezentujte opatfeni, jiz realizovana nebo planovana, jejichz cilem je zlepsit situaci chodcl
a cyklistu (méné dopravy, pési zény, pfimé/nové trasy &i sité pro cyklisty a chodce apod.).
Usporadeijte fitness trénink (ve spolupraci se zdravotnimi pojistovnami).

Koridory greenway

Koridor Greenway je ,komunikace vyhrazena vyhradné pro nemotorovou dopravu, vyvijena inte-
grovanym zpUsobem, ktera napomaha jak Zivotnimu prostfedi, tak kvalité Zivota v okoli. Tyto
trasy by mély splfiovat urcité standardy, pokud jde o Sifku, sklon a povrchovou Upravu, aby bylo
zajisténo, Ze budou pro uzivatele pfijemné a nebudou ani pro méné zdatné uzivatele rizikové."
(Deklarace z Lille, 12. z&Fi 2000)

Cilem je podpofit organizace, aby realizovaly koridory Greenway, a vefejnost, aby je objevovala.
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VSeobecné zvysovani povédomi

» Organizujte prochazky/cyklistické vylety &i pikniky na stavajicich i neoficialnich koridorech
Greenway (v druhém pfFipadé se zajisténim preventivnich opatfeni), za u€asti zastupcu
mistni samospravy. Koridory Greenway mohou slouZit jako mista setkavani riznych zajmo-
vych skupin:

- lidé s omezenou mobilitou, starsi osoby apod.,

- umeélci, sportovci, politici, mistni osobnosti apod.,
- prodejci pouzitych jizdnich kol,

- média a novinafi.

» Pouzivejte koridor Greenway jako pfirodni uéebnu matematiky, zemépisu, mistni historie,
pfirodopisu.

» Usporadejte uklid koridoru Greenway s vyuzitim dobrovolnik(.

Cestovani v souladu s zivotnim prostredim

» Koridory Greenway predstavuji typické trasy, které sleduji Zeleznice, vodni toky &i které pro-
chazeji lesy nebo chranénymi pfirodnimi oblastmi. Nabizeji vhodny zplsob objevovani
ptirodniho dédictvi formou prochazek s priivodcem ¢i publikaci o vegetaci.

» Mistni dédictvi je mozné demonstrovat téZ na riznych ochranarskych prvcich podél koridort
Greenway.

Mistni a regionalni organy v akci

Kde jiz koridory Greenway existuji:

» Zajistéte bezpecnost na kfizeni koridoru Greenway a silnice.

» Zajistéte bezpecny prichod ke $kolam a dal$im oblastem sluzeb.

» Vypracujte $kolni nebo firemni dopravni plan s vyuzitim lokalni sité koridori Greenway.

» Publikujte iniciativy na propagaci koridord Greenway.

» Otevrete novy koridor Greenway nebo jeho novy usek.

» Otevrete nova zafizeni realizovana podél koridori Greenway: odpocivadla, cyklisticka odpo-
Civadla.

Kde koridory Greenway neexistuji:

» Predstavte vefejnosti projekt realizace koridorti Greenway.

» Nakupte pldu pro koridor Greenway, oteviete Useky koridord Greenway, vytvorte mistni sit
koridorti Greenway.

* Umoznéte firmam sponzorovani rozvoje novych koridord Greenway.

Mapa koridord Greenway je k dispozici na webu Evropské asociace koridort Greenway
Www.aevv-egwa.org



http://www.aevv-egwa.org/ 

TRVALA OPATRENI

Charta EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY vyzyva z(&astnéné mistni organy, aby ,realizovaly nej-
méné jedno stalé opatfeni, které pfispéje ke zméné druhu dopravy ze soukromého vozidla na

Tato opatfeni nemusi byt ndkladna. Ukazuji odhodlani pro udrZitelnou méstskou dopravu. Nékteré
moznosti trvalych opatfeni:

Zarizeni pro cyklisty

 zlepSeni cyklistické sité a zafizeni (rozSifeni, renovace, opatieni informacnimi tabulemi, par-
kovani, zamky apod.),
« vytvoreni vefejnych cyklistickych programu nebo program( sdileni jizdnich kol.

Pési zony

 vytvofeni nebo rozsifeni pési zény,
» zlepSeni infrastruktury: lavky pro chodce, chodniky, pfechody pro chodce, osvétleni apod.,
» nove vyclenéni vefejného prostoru nebo jeho vyhrazeni pro pési.

Hromadna doprava

» ZlepSovani nebo rozsifovani sité hromadné dopravy (vyhrazené jizdni pruhy, nové zastavky,
vyhrazené zény apod.),

» zvySeni frekvence, zavedeni rychlych spojl apod.,

= vyuzivani ekologickych vozidel v hromadné dopravé,

= zavedeni moznosti ndkupu jizdenek a ziskani dalSich sluzeb pomoci mobilu,

* integrované sluzby pro rzné druhy hromadné dopravy.

Zklidnéni dopravy a programy vyhrazeného pristupu

» programy snizeni rychlosti v blizkosti Skol,

» redukce venkovnich parkovacich zon,
 vytvareni stanic P+R,

« trvala omezeni pfistupu do méstskych center.

Dostupnost

* spusténi pland na lepsi dostupnost,

 vytvoreni systému pro osoby se snizenou pohyblivosti,
 odstrafovani architektonickych prekazek,

* sniZovani a rozsifovani chodnikd,

« vytvareni dotekové citlivych chodnik(i a ramp pro vozickare,
« instalace zvukovych zafizeni do semaforu.
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Nové formy uzivani a vlastnictvi vozidel

» Spusténi program spolujizdy ¢i sdileni vozidel,

» zodpovédné pouzivani automobilu (ekologické fizeni apod.),
* pouzivani CistSich vozidel.

Rozvoz zbozi

» Nové predpisy pro rozvoz zbozi,

» pouzivani €istSich vozidel,

 vytvoreni vykladacich ramp pro nakladni dopravu.

Rizeni mobility

PFizplsobeni dopravnich plant firemnich a $kolnich,

vytvofeni center mobility a informacnich sluzeb,

vyvoj vzdélavacich materiald,

» plany méstské mobility vznikajici za konzultaci s mistnimi aktéry,

» poskytovani pobidek a bonust pro zaméstnavatele,

» usnadnovani pfistupu do obchodnich a dalSich spole€enskych oblasti.

DEN BEZ AUT

Ve mésté je mozné urcit jednu zénu bez aut, pfipadné vice takovych zén. Tyto zény budou
uzavieny pro motorova vozidla po vétSinu daného dne. Vstup bude povolen pouze chodcim,
cyklistim, hromadné dopravé a ¢istSim vozidlim (na LPG, zemni plyn, elektromobilim apod.).
Bude-li ur€ena vice nez jedna zéna bez aut, mohou byt vzajemné propojeny trasami pro pési.

Umisténi a rozsah z6n bez aut je tfeba volit peclivé, s ohledem na mistni kontext:

« vizualizace konkrétnich témat (napf. méfeni hluku a kvality ovzdusi apod.),

* je mozné zde prezentovat Ci testovat planovana opatfeni (napf. vytvoreni pési zony),

« ginnosti pro specialni cilové skupiny (napf. pro déti),

 organizace pusobici v zéné, které mohou pfispét vlastnimi ¢innostmi (napf. gastronomické
provozy, sportovni akce),

» pocet navstévnikd dané zoény v ,bézny* den a pfedpokladany pocet dalSich navstévnikd,

» bude tfeba zfidit parkovaci zény v okolni oblasti,

* propojeni riznych zén bez aut.

Bariéry a kontrolni stanovisté

Pfistup do zén bez aut bude monitorovan, budou instalovany bariéry. Bude potfeba zajisténi

pomoci nasledujicich subjektu:

 Ufad spravujici silnice nebo méstskou dopravu,

» statni a méstské policie,

» zaméstnanci mistnich organu: zapojeni pracovnik(i mésta predstavuje dobry zplsob, jak
zapojit cely magistrat a podpofit interni komunikaci.
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Seznam vyjimek

Je tfeba sestavit kratky seznam vozidel, kterd budou mit povoleni viezdu. Kromé ¢€istSich vozi-
del (na LPG, zemni plyn, elektromobilC apod.) je mozné udélit vyjimku lIékafam, zdravotné
postizenym a osobam zajistujicim naléhavé opravy.

Slozky z&chranného systému (policie, hasici, zachranafi) a elektrikafi/plynafi budou mit do pfi-
slusné zény pfistup automaticky.

Zadosti o vyjimky pro pfipady neuvedené vyse je tfeba Fesit na prislusném odpovédném mést-
ském odboru. Pocet vydanych vyjimek je tfeba minimalizovat.

Rezidenti

Rezidenti by méli byt vyzvani, aby pfed Dnem bez aut své vozy odvezli a vyklidili tak ulice.
Muze byt tfeba zajistit specialni parkovisté a podepsat s jejich provozovateli smlouvy.

Jinou moznosti by mohlo byt, Ze rezidenti budou smét odjet se svymi vozy ze zony, ale vratit
se budou moci az po urcité hodiné. Museli by pak zanechat sva vozidla na parkovisti.

Dodavky zbozi do zé6n bez aut

Dodavky zbozi budou mit v urcitém asovém Useku (ktery bude uréen) povolen vjezd, za pod-
minky dodrzeni urcitych obecnych podminek. Pokud budou obchodnici potfebovat dodavky
zbozi béhem dne, je mozné vné oblasti bez aut vytvofit nakladaci zénu. Z takového mista by
pak mohlo byt zbozi rozvazeno nakladnimi jizdnimi koly nebo €istymi vozidly.

Hromadna doprava

Rezidentiim je tfeba poskytnout efektivni alternativni druhy dopravy, a proto je vhodné zajistit

nasledujici nabidku:

» vyS$Si frekvence spoj(,

* lepSi dostupnost pro osoby s horSi pohyblivosti,

 specialni jizdné nebo doprava zdarma,

» specialni pobidky (kombinované parkovaci listky a jizdenky na autobus €i autobus a vlak,
nabidka jizdenek se slevou v kinech, do bazénu apod.).

Taktéz je vhodné zajistit kyvadlovou dopravu spojujici parkovisté s méstskym centrem nebo
jezdici po specialnich trasach (méstska trasa, okruzni trasa apod.).

Cistsi vozidla

Vozidla na LPG, zemni plyn a elektromobily mohou vjiZdét do zény bez aut pro nasledujici ucely:

» dodavky zboZzi do prodejen nebo zakaznikim,

» specialni pozadavky, které je mozné feSit individualné na kontrolnich stanovistich, parkovi-
Stich apod.,

» doprava rezident( a zdravotné postizenych.




Jizdni kola

» zapojeni mistnich cyklistickych skupin a sdruzeni,

 kladeni dirazu na pouzivani nakladnich kol,

» pronajem jizdnich kol na parkovistich P+R, nadrazich, autobusovych zastavkach apod.,

» kombinovani listk(l na autobus a pljéovného na jizdni kolo, pfipadné parkovaciho listku
a pljcovného na jizdni kolo, odevzdani klickd od vozu nebo osvédéeni o registraci vozu proti
zapuUjéeni jizdniho kola apod.,

 kryté parkovani pro jizdni kola s dohledem,

* bezpec€né a dobfe znacené cyklostezky mimo zény bez aut, v optimalnim pfipadé v podobé
kompletné oddélené infrastruktury.

Parkovisté P+R

Chcete-li podpofit rezidenty, aby zaparkovali automobily a pouzivali hromadnou dopravu, je
tfeba v pfedméstskych oblastech vytvofit zabezpecena parkovisté. Na téchto parkovistich by
mél byt pracovnik dohledu a jejich oteviraci doba by méla odpovidat dobam Dne bez aut.
Mohou byt zdarma, ale nemusi (naptiklad se zde muze prodavat parkovaci listek kombino-
vany s jizdenkou na autobus, pfipadné s pjéovnym na jizdni kolo). K parkovistim, ktera se
nenachazeji podél béznych tras hromadné dopravy, je tieba zfidit kyvadlové spoje.

Kratkodoba parkovisté

Pro osoby, které potfebuji nutné pouzit automobil, je vhodné zfidit specialni parkovisté v bliz-
kosti zony bez aut. Tato parkovisté je mozné vyuzit k vysazeni osob, pro kratkodobé parkovani
(do jedné hodiny), pro usnadnéni sdileni automobilu, dodavky zbozi apod. Neméla by se pou-
Zivat jako dlouhodoba parkovisté a béhem dne by méla byt pod dohledem. Je mozné zajistit
kyvadlovou dopravu z téchto parkovist do centra mésta.

Parkovisté pro rezidenty

Néktera parkovisté by méla byt vyhrazena pro rezidenty. Méla by se nachazet blizko hranic zény
bez aut, pfipadné uvnitf této zony (a dostupna mohou byt pouze pred ¢i po akci). Méla by byt
oteviena den pred akci a méla by zUstat oteviena do dne po akci. Je mozné pouzit specialni
parkovné, aby to rezidenty podpofilo k tomu, Ze sva vozidla na téchto parkovistich ponechaji
cely den. Podrobnosti je mozné dohodnout s provozovatelem/provozovateli parkovisté.

INFORMACE A KOMUNIKACE

Veskeré komunikacni nastroje jsou zdarma k dispozici na webu www.mobilityweek.eu. Elektronicky
newsletter o EVROPSKEMTYDNUMOBILITY a souvisejici kanaly na socidlnich sitich budou
poskytovat aktualni informace.

» www.facebook.com/EuropeanMobilityWeek

* https://twitter.com/mobilityweek

» www.youtube.com/user/europeanmobilityweek

» www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek
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Kromé této prirucky je mozné ziskat online (v nékterych pfipadech i v tisténé podobg) jesté

nasledujici materialy:

» Tematické pokyny

» Letak

* Prospekt

* Video o kampani

» Charta

* PrGvodce doporu¢enymi postupy

» Komunikaéni sada, véetné pokyn( k vizualnim aspektliim a kli¢ovych vizualnich prvkd (Edga-
rovy ilustrace, loga, Sablony apod.)

Veskeré komunikaéni materialy jsou k dispozici v angli¢tiné. Tematické pokyny, letak, video
o kampani a tato pfirucka jsou k dispozici ve vSech 22 ufednich jazycich EU.

Koordinatofi mohou vypracovavat dalSi nastroje. ZkuSenosti z pfedchozich let ukazuji, ze uzi-
teénym nastrojem je sada materiald pro tisk predstavujici EVROPSKYTYDENMOBILITY,
¢innosti realizované na narodni Urovni a vénujici stranku kazdému z partnerskych ucastniku.

Mistni informace a komunikace

Mistni organy by mély vyuzit nékolik nastrojl pro informovani vefejnosti o EVROPSKEM-
TYDNUMOBILITY. V zajmu zajiténi synergie na evropské drovni a také proto, aby méli lidé
pocit, Ze jsou soucasti globalniho hnuti, by tist€né materialy i komunikace online mély respek-
tovat poZadavky na vizualni identitu reprezentujici EVROPSKYTYDENMOBILITY.

Predevsim je duleZité zachovat konzistenci v komunikaci a zajistit, aby sdéleni byla co nejjed-
nodussi, protoZe pak bude EVROPSKYTYDENMOBILITY rozpoznan definovanymi cilovymi
skupinami.

Socialni média

Nastroje socialnich siti jako Facebook, Twitter, YouTube, Vimeo, Flickr, Instagram, LinkedIn

apod. nam umoznuji byt v pfimé interakci s tisici lidmi a propagovat nase €innosti. PFi pouzi-

vani socialnich siti je dobré pamatovat na nasleduijici:

» Sdilejte obsah, ktery je pro vase publikum relevantni.

» Pokud narazite na omylny vyklad, chybu mazete opravit, ale udélejte to s respektem.
Je tfeba oddélovat skute€nosti od nazord.

« Sitte informace a budte v interakci. Mluvte o Usp&Sich partnerd, podporovateld & kolegd.

» Zvefejiiujte smysluplné a uctivé komentare. Propagujte co nejvice oblast své odbornosti.

» Nedopoustéjte se spamovani a nezvefejriujte urazlivé komentare.

» Vzdy si peclivé kontrolujte kvalitu vieho, co zvefejriujete. Kontrolujte gramatiku a vSechny
odkazy. Pokud se dopustite chyby, budte otevieni. Chybu uznejte a opravte.

* Neuvadéjte online nic, o €em by se vam nelibilo, kdyby vas citovali na BBC, kdyby se vas
na to ptala vlastni matka ¢i jen vas nadfizeny.

» Nezavazujte se k zadnym krokdm, pokud k tomu nemate opravnéni.

» Nestahujte ani neinstalujte software, ktery naleznete prostfednictvim socialnich siti.
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Informaéni dopisy

Pfed EVROPSKYMTYDNEMMOBILITY je mozné rozeslat n&kolik informaénich dopisti urge-
nych pro riizné cilové skupiny:

 dopis primatora/starosty véem mistnim ob&anim,

» Specialni dopis pro citlivé cilové skupiny (obchodnici, podnikatelé, rezidenti zén bez aut
apod.) informujici je o EVROPSKEMTYDNUMOBILITY a vyzyvaijici je ke spolutiéasti pfi
poradani akce.

Informaéni dokumenty

V z&jmu $iteni informaci o EVROPSKEMTYDNUMOBILITY mezi rezidenty a podpory debaty

0 méstské mobilit, dostupnosti a bezpecnosti, bude nezbytné vytvofit a distribuovat:

« souhrnny dokument prezentujici technické aspekty EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY: tento
dokument bude distribuovan pfed akci a béhem ni ve vSech vefejnych prostorech,

* pfilohu nebo zvlastni Cislo méstského periodika,

 speciélni dokumenty pro jednotlivé cilové skupiny,

» dokumenty pro mistni tisk rozdavané béhem tiskové konference pfiblizné tyden pfed
EVROPSKYMTYDNEMMOBILITY.

Interni komunikace

Uspé&sna interni komunikace:

+ zapojuje zamé&stnance mésta do poradani EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY, co? je pred-
pokladem uspéchu akce,

* umoZfiuje zaméstnanciim mésta propagovat EVROPSKYTYDENMOBILITY a nové formy
méstské mobility,

» podnécuje pracovniky, aby v budoucnosti vice vyuzivali udrzitelné druhy dopravy,

* iniciujte plan zeleného dojizdéni specialné pro zaméstnance mésta.

Mobilizace pracovnik(i mésta

Bude tfeba hodné zaméstnancu (je-li to mozné, dodrzujte princip dobrovolnosti) na telefonni
informacni linky, poskytovani informaci (dohled, hostesky apod.), monitorovani pfistupu do
zdn bez aut a parkovist v Den bez aut, provadéni navrhovanych ¢innosti apod.

Interni plan mobility

Kromé& zapojeni do poradani EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY musi Gtvary mésta ukazat, Ze
jdou prikladem. Zaméstnance je proto tfeba vybizet, aby se zapojovali do €innosti konanych
v ramci EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY. Za tim G&elem je vhodné vytvofit interni plan mobi-
lity a usporadat pfipravné porady. Je mozné oslovit sit hromadné dopravy, stejné jako pljéovny
kol a ujistit se, Ze budou k dispozici alternativni druhy pfepravy. Zvlastni diraz je tfeba klast
na Skolni ¢i firemni plany mobility.
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MONITOROVANI A HODNOCENI

Mistni organy by mély provadét monitoring, nejen v pribéhu tydne, ale i béhem celého roku,
aby bylo mozné ziskat néjaké poznatky. Je tfeba, aby monitoring zahrnoval modalni rozdéleni,
plynulost dopravy, kvalitu ovzdusi, hluk a vefejné minéni.

Plynulost dopravy a vyuzivani hromadné dopravy

Je tfeba monitorovat nasledujici aspekty dopravy uvnitf i vné zén bez aut: pocet uzivatel hro-
madné dopravy, motorovych vozidel, cyklistl, chodcl a vyuZiti parkovist.

Pro ucely srovnavaci analyzy je tfeba, aby monitorovani probihalo po dobu nékolika dna.
Mistni organy majici na starost silni¢ni sit' ¢i méstskou dopravu mohou poskytnout technickou
a logistickou vypomoc.

Kvalita ovzdusi

Uvnitf i vné zén bez aut je mozné nainstalovat pevné ¢i mobilni senzory a méfit s jejich pomoci
po dobu nékolika dnt kvalitu ovzdusi. V zajmu zajisténi platnych srovnani je tfeba méreni pro-
vadét ve stejném dnu v tydnu a za podobnych meteorologickych podminek.

Mésta, ktera nevlastni vybaveni pro monitorovani kvality ovzdu$i, by se méla pokusit je ziskat
od mést, ktera se netc¢astni EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY, pfipadné od mést, ktera vlastni
vybaveni v mnozstvi vétSim, nez nutné potiebuji.

Hluk

Uvniti i vné z6n bez aut je mozZné nainstalovat zafizeni pro méfeni hluku a méfit s jejich
pomoci hladinu akustického tlaku. Pro u€ely srovnavaci analyzy je tfeba monitorovat hluk po
dobu nékolika dnli. RUzné organizace mohou poskytnout uzite€né poradenstvi a asistenci
s metodikou, napfiklad mistni zdravotni organy.

Verejné minéni

Je mozné provadét cilené prazkumy:

* mezi rezidenty celého mésta,

* mezi lidmi cestujicimi do zony bez aut,

* mezi rezidenty z6n bez aut,

* mezi obchodniky s provozovnami v zénach bez aut,
* mezi zakazniky obchodnikd,

* mezi lidmi pracujicimi v zénach bez aut.

Zvlastni pozornost je tfeba téz vénovat tomu, aby obchodnici monitorovali nasledujici:
» pocet zakaznikl v prodejnach nachazejicich se v zénach bez aut,
» pocet zakaznikl navstévujici supermarkety mimo tyto zény,

 obrat, ve spolupraci s obchodnimi a primyslovymi komorami a obchodniky.

Mistni organy mohou provadét i dalsi monitorovani, zélezi na druhu akce a o¢ekavanich.
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