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Tema anual: Mobilidade para todos – Justiça entre 

gerações 

1. Mobilidade que facilita os encontros entre gerações

Todas as gerações com acesso a lugares, atividades sociais, cultura, lazer e serviços de saúde e com

transportes como um bem coletivo, proporcionando escolhas mais acessíveis e diversificadas e mais

capazes de sustentar a vida quotidiana.

Assegurar serviços e ofertas de mobilidade durante o dia e a noite, nas horas de menor movimento e

para além dos fluxos relativos aos movimentos pendulares. Apoiar opções de mobilidade de base

comunitária, abrindo espaços e criando encontros para todos, com serviços de mobilidade pensados

para serem também facilitadores sociais e não meras infraestruturas. Promover ofertas de mobilidade

diversificadas, fiáveis, acessíveis e disponíveis para crianças, jovens, adultos e idosos.

2. Mobilidade que facilita os intercâmbios entre gerações

Recursos de transportes partilhados por diferentes gerações com uma mobilidade criada por e

para as comunidades.

Prever serviços de mobilidade, formação e ofertas que permitam às diferentes gerações partilhar

as suas competências e recursos. Investir em tecnologias eficientes, tradicionais e novas, para

apoiar a mobilidade e o acesso, tanto no domínio físico como digital, permitindo que as diferentes

gerações partilhem a forma como circulam nos seus bairros e cidades. Promover ambientes

inovadores que estimulem a colaboração entre gerações para desenvolver novas soluções de

mobilidade que tenham em conta as diversas capacidades e necessidades.

“Mobilidade para todos” consiste em garantir que todas as pessoas possam ter acesso a transportes

sustentáveis, independentemente dos seus rendimentos, localização, género ou capacidades. Não

importa se são jovens, idosos ou, se ainda nem sequer nasceram!

Em diferentes momentos da vida, crianças, jovens, adultos e idosos, enfrentam desafios de

mobilidade e obstáculos relacionados com as suas necessidades e capacidades. A

SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE incentiva-nos a imaginar a mobilidade com sistemas de

transporte adaptados a todos os grupos etários e que satisfaçam as necessidades das gerações

atuais e futuras. A colaboração entre grupos etários e a utilização das competências e dos recursos

de cada geração, podem tornar a mobilidade mais inclusiva. A Comissão Europeia publicou a sua

Estratégia para a Equidade Intergeracional na sequência de um processo de cocriação exaustivo

implementado ao longo do último ano.

Em 2026, a SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE convida-nos a refletir sobre a forma como a

mobilidade para todos pode contribuir para a colaboração e equidade intergeracional.

#MobilityWeek
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3. Mobilidade que permita uma deslocação segura e confortável a 

todas as gerações

Serviços e ofertas de mobilidade seguros e fiáveis que se adaptam a todas as gerações e

contribuem para estilos de vida mais saudáveis para todos.

Considerar a mobilidade e os espaços públicos para os mais rápidos e os mais lentos, para

diferentes ritmos, movimentos e destinos, com uma abordagem pensada para toda a vida.

Explorar a forma como os serviços adicionais podem melhorar a mobilidade para as diferentes

gerações, tais como casas de banho públicas, bancos, sombras, espaços abertos, parques

infantis e espaços verdes. Assegurar que não existem barreiras físicas ou digitais nas ofertas de

mobilidade, com uma comunicação, planeamento e orientação claros que satisfaçam diferentes

preferências e necessidades.

4. Mobilidade que contribui para um legado justo e duradouro

Sistemas de mobilidade que têm em conta o presente e asseguram o futuro, ligando, capacitando e

protegendo as gerações atuais e futuras.

Refletir sobre as escolhas e decisões conscientes que respondem às gerações atuais e têm em conta

as necessidades das gerações futuras e ponderar uma visão a longo prazo para a mobilidade.

Desenvolver um planeamento responsável da mobilidade, que contribua para a melhoria das cidades,

hoje e amanhã, com inovações e escolhas que tenham em conta as capacidades, os recursos e as

necessidades das gerações atuais e futuras. Explorar quais as competências e recursos que podem

ser partilhados por todas as gerações incluindo as vindouras, ouvir as comunidades e as pessoas e,

cultivar uma mentalidade de futuro.

#MobilityWeek
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